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1. Charakteristika školy

Základní škola a mateřská škola Solenice má kapacitu 50 žáků a je umístěna v pěkném, klidném prostředí. Jedná se o malou venkovskou školu se dvěma třídami 1. stupně. Školka je dislokována v budově obecního úřadu. Pedagogický sbor školy tvoří zastupující ředitelka školy, dvě učitelky a tři asistentky pedagoga, z nichž jedna zároveň zastává funkci vychovatelky školní družiny. Budova je přízemní se zahradou a venkovní ekotřídou. Máme vlastní tělocvičnu, k pohybovým aktivitám využíváme také přilehlé dětské a volejbalové hřiště, které v zimním období slouží jako kluziště. Blízkost lesa, řeky a minimální dopravní ruch nám umožňují každodenní pobyt v přírodě, a to během výuky, přestávek či odpolední družiny.
Nemáme vlastní jídelnu, děti se stravují v jídelně Dětského domova Solenice. Výuka probíhá ve dvou třídách. První třídu tvoří společně 2.,3. a 5. ročník, ve druhé třídě je spojen 1. a 4. ročník. Obě učebny jsou vybaveny moderní IT technikou, kterou využíváme běžně ve výuce a množstvím didaktických pomůcek. Třídy jsou prostorné, světlé, s novým školním nábytkem, osvětlením, kobercem pro relaxační aktivity a vyzdobené dětskými pracemi. 
Hlavní předností školy je rodinné klima a velmi citlivý přístup k žákům, přizpůsobený faktu, že většina našich dětí pobývá v Dětském domově nebo pochází ze sociálně slabších rodin a je tak vystavena neobvyklé životní situaci. Tento stav přináší do školního kolektivu zvýšenou agresivitu, lhaní, nízkou míru tolerance, neuznávání autority a nezvládání emocí.
Ve škole působí poradenské pracoviště zastoupené výchovným poradcem a metodikem prevence.

2. Analýza výchozí situace s využitím evaluace z předchozího školního roku

Vnitřní zdroje školy
· Počet budov: 1
· Materiálně technické vybavení pro realizaci preventivních a volnočasových aktivit: tělocvična s novým vybavením, zahrada s venkovním stolem na stolní tenis, dětské hřiště, volejbalové hřiště, vybavení pro počítačový kroužek, vybavení pro kroužek ručních prací, krytý prostor pro ping pong, vybavení pro kroužek logických her, materiál pro kroužek Mladý zdravotník, klidová místnost, knihovna pro čtenářský kroužek
· Sociokulturní a národnostní charakteristika žáků: děti v ústavní péči (11), děti ze slabších sociálních poměrů (9), děti romského původu (10)
· Prostředí: venkovská ZŠ 
· Riziková prostředí ve škole: prostory WC
· Rizikové chování: konflikty vznikají v naprosté většině pouze v případě, stane-li se, že jsou děti bez dozoru (např. na WC nebo při převlékání na TV). Sklony k nevhodnému chování a neslušnému vyjadřování si děti často přinášejí z domova (například od starších sourozenců) nebo toto chování čerpají z nevhodných scén ve filmech, případně ho vnímají ze svého okolí (např. youtubeři, bezdomovci, opilci atd.) Zejména trpělivostí a budováním pocitu důvěry se podařilo rapidně snížit frekvenci lhaní i agresivity mezi dětmi, dále pracujeme na posilování vzájemné snášenlivosti. Jiné závažnější RCH nebylo zaznamenáno.  
· Školní řád: rodiče i děti jsou se školním řádem pravidelně prokazatelně seznamováni a je viditelně vyvěšen 
· RVP a jeho návaznost na MPP: 
· 1.ročník Prvouka – bezpečně do školy, dopravní výchova, vztahy v rodině, vztahy a pravidla ve škole, pravidelné pracovní návyky, péče o zdraví, prevence kouření a užívání alkoholu, koníčky, osobní bezpečí
· 2.ročník Prvouka – jednání s cizími lidmi, nebezpečné dopravní situace, tolerance k odlišnostem ve vztahu se spolužákům, práva a povinnosti dítěte, pomáhání doma, sport a smysluplné využití volného času oproti závislosti na PC hrách a mobilních telefonech, péče o zdraví, prevence kouření a užívání alkoholu
· 3. ročník Prvouka – správné a nesprávné chování-agresivita a nekontrolovatelné chování, dopravní výchova, osobní bezpečí, jedovaté rostliny, nebezpečné předměty, nadužívání léků, IT závislost, kouření, alkoholismus a jejich sociální dopady, správná životospráva
· 4. ročník Přírodověda – lidská společnost a její fungování na pravidlech, ochrana životního prostředí, návrat k přírodě, osobní bezpečí, závislosti a jejich důsledky, práva a povinnosti člena společenství, sebeovládání, sebevzdělávání, péče o zdraví
· 4.ročník Vlastivěda – výchova k národní hrdosti, práva a povinnosti člena evropského společenství, soužití a spolupráce národů, cestování
· 4. a 5.ročník Informatika – rizika internetu, AI, práce s hesly
· 5. ročník Přírodověda – dopravní výchova, sebeovládání, tolerance, závislosti a jejich sociální i zdravotní důsledky, osobní ochrana, lidské tělo, sexuální výchova, prevence závažných onemocnění, vztahy mezi lidmi
· 5. ročník Vlastivěda – národní hrdost, přátelské vztahy mezi národy, pozitiva a negativa multikulturalizmu, zásady slušnosti v mezilidských vztazích
· Tělesná výchova – sport jako fyzická relaxace a odbourávání stresu, bezpečnost při sportu, pravidlo fair play, spolupráce v kolektivních sportech, dopad návykových látek na sportovní výkon, uznání výhry i prohry
· Český jazyk – čtení jako cesta k všeobecné informovanosti, pozitivní náhled na svět, etika, texty k pobavení jako druh duševní relaxace 
· Výtvarná výchova – výtvarné zpracování témat MPP
· Hudební výchova – pohybová a duševní relaxace, společný příjemný zážitek, sociální interakce
· Pracovní činnosti – podpora smyslu pro kooperaci, zlepšování okolního prostředí, manuální zručnost, radost z vykonané práce, respektování názoru jiných

· Informační zdroje: Odborná literatura a časopisy, webová stránka školy, školní nástěnky

Vnější zdroje školy

· OSPOD
· Policie ČR
· Středisko výchovné péče Dobřichovice
· PPP Příbram
· Externí spolupráce (Hasiči, Yachting, knihovna J. Drdy,  Divadlo Příbram, MAP, MAS, Plavecký stadion Příbram, ČČK Příbram, ZS Hrachov)

3. Dlouhodobé cíle MPP
Žák by měl:

· Znát svá práva a také povinnosti
· Chovat se bezpečně k sobě i okolí 
· Neomezovat a neohrožovat ostatní
· Rozpoznat důležité od méně důležitého
· Dbát o duševní rozvoj vzděláváním se a dodržováním etiky
· Dbát o tělesný rozvoj sportem
· Zapojovat se do práce v kroužcích a rozšiřovat si tak okruh možností svého budoucího zapojení do společnosti
· Budovat si sebevědomí na základně reálných výkonů
· Umět řešit problémové situace
· Umět se ovládat
· Uznat názor druhého
· Ovládat vztek a agresivitu
· Potlačovat sobectví
· Pomáhat druhému
· Znát důsledky užívání návykových látek
· Kontrolovat svoji závislost na IT technologiích
· Nepodléhat reklamám
· Nehodnotit druhého podle vzhledu
· Budovat si celkovou kultivovanost
· Respektovat autoritu
· Poučit se z neúspěchu
· Uznat prohru nebo pochybení
· Chápat těsné propojení člověka s jeho životním prostředím
· Být empatický
· Vědět, kam se obrátit pro pomoc


Krátkodobé cíle MPP

· Informovanost o nežádoucím RCH (rozhovor s žáky i rodiči o bodech školního řádu)
· Informovanost o možnostech pomoci (nástěnky s kontakty na odborná poradenská zařízení, konzultace ŠMP a VP pro rodiče i žáky)
· Osobní bezpečí – beseda s Policií ČR a poučení ze stránek www.policie.cz Děti a cizí lidé,
· Protipožární prevence-beseda s Hasiči
· Péče o zdraví, prevence úrazů – Mladý zdravotník, interaktivní program Záchranka, projekt Zdravé zuby, Ovoce a mléko do škol
· Družina-sport, rukodělné činnosti, kolektivní hry
· Podpora kooperace – sportovní aktivity – kroužek sportovních her, turnaje v badmintonu, ping pongu, vybíjené, logické hry, skupinové činnosti, výlety
· Environmentální výchova – zážitkový park, přírodovědné vycházky, cvičení v přírodě, pěší výlety, záchranná stanice, výuka v ekotřídě, sběr odpadků v obci, péče o květiny
· Kulturní rozvoj – pravidelné návštěvy divadelních představení, výtvarné a recitační soutěže, dramatizace pohádek a příběhů, soužití s obcí – vánoční, velikonoční besídka, vystoupení ke Dni matek, návštěva v Domě s pečovatelskou službou, návštěva místní knihovny
· Mimoškolní aktivity – kroužky počítačový, logické hry, zdravotnický, výtvarný, čtenářský, ping pong, badminton, sportovní hry, družina se zaměřením soudržnost, spolupráce s místními spolky – Yachting, Madí hasiči, PPPP…
· Pravidla slušného chování – učení nápodobou, diskuze, www.etickavychova.cz, pracovní listy, hra
· Pravidla silničního provozu – Dopravní hřiště Příbram
· Třídní úmluva 
· Zařazení témat prevence do výuky (viz bod 2)

4. Metody a formy práce

· Projekty, skupinové práce, výklad, prezentace, skupinová práce, dramatizace, referáty, diskuze
· Hra
· Exkurze 
· Dotazníky
· Preventivní programy na internetu (počítač, interaktivní tabule)
· Preventivní programy externích organizací 
· Výlety, soutěže, stmelující školní i mimoškolní akce a aktivity
· Konzultační hodiny pro rodiče kdykoliv po domluvě (ŠMP, výchovný poradce)
· Interaktivní semináře a vzdělávací kurzy pro pedagogy

5. Metody hodnocení

· Rozhovor
· Obrázková sdělení, sdělení z komunitního kruhu
· Dotazník
· Hovor s učitelem 
· Sledování výskytu RCH
· Hodnocení MPP při pedagogické poradě
[bookmark: _GoBack]Na realizování tohoto preventivního programu dohlíží ŠMP ve spolupráci se zastupující ředitelkou školy. Tento program je k dispozici v ředitelně školy, na nástěnce a u ŠMP. Na základě předchozích zkušeností jsme zintenzivnili individuální péči a dohled u dětí s problémovým chováním, zařadili jsme častěji kolektivní tvořivé činnosti a zejména činnosti pohybové. Zařadili jsme také kolektivní i individuální školní soutěže různého zaměření, abychom umožnili vyniknout žákům ohroženým školním neúspěchem. Program byl vypracován na školní rok 2025/2026.
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